
 
 
 
 

Fabriquer votre 

propre sable magique  
 

 

 

 

Les enfants adorent jouer  dans le bac à sable  

Rassurez-vous, j’ai une solution 100% naturelle pour proposer à votre enfant une 

activité jeux de sable dans votre salon ! 😊 

Matériel nécessaire : 

 8 tasses de Farine, 

 1 tasse d’huile végétale, 

 Colorants alimentaires en poudre, de la craie râpée ou du fard à paupière . 

 Bac de rangement,  

 Pelle, râteau, seau, des emporte - pièces 

 
Marche à suivre : 
 

Mélangez 8 tasses de farine à 1 tasse d’huile d’olive ou de coco pour une ambiance 

tropicale. 😀 

Ajoutez le colorant alimentaire , si vous le souhaitez. 

Mélangez bien jusqu’à obtenir une texture de sable fin puis versez dans votre bac de 

rangement, votre bassine , 

Laissez votre enfant retrouver le sourire devant ses pâtés et châteaux de sable !Vous 

pouvez conserver votre mélange pendant des mois dans une boîte, un bocal ou un 

sachet hermétique. 


