
 

 

Comment planter et faire pousser un 
avocatier à partir d’un noyau ? 

 

 

 

 

Le matériel nécessaire pour faire pousser 

un avocatier 

 

 

 

• Un verre d’eau ; 

• Quelques cure-dents ; 
• Un pot ; 
• De la terre 

 

 

 

COMMENT FAIRE POUSSER UN AVOCAT ? 

Pour faire pousser un avocatier, il faut : 

• Nettoyer le noyau et retirer la chair restante. 

• Le tremper dans de l’eau chaude pendant une petite demi-heure. 

• Le faire sécher plusieurs heures pour retirer toute l’humidité. 

• Planter ensuite 3 cure-dents autour du noyau et le déposer dans un 

verre. 

• Remplir le verre d’eau en immergeant la partie basse du noyau. 



• Changer l’eau tous les deux jours. 

• Une fois que les racines ont atteint 2-3 cm, planter le noyau en terre 

dans un pot d’au moins 20 cm de profondeur. 

• Arroser régulièrement jusqu’à ce qu’il pousse (la terre doit rester 

humide au début). 

• Puis, arroser dès que la terre est sèche ! 

Vous aurez bientôt une belle plante d’intérieur pour compenser le manque 

de cultures au potager ! 🙂 

 



 


